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Du startest ein Podcastprojekt? Hier kommt deine Checkliste für den Start! Viel 
Erfolg! 
 

Erste Planung des Podcasts: Dein Konzept 

• Inhalt: Worum soll es gehen? Lege ein konkretes Thema fest und recherchiere 
dazu. Plane dann Unterthemen oder interessante Gäste für die einzelnen 
Folgen. Mit diesem Plan kannst du dir nun eine einzelne Folge raussuchen und 
diese genau planen. 

• Titel: Wie soll der Podcast heißen? Überprüfe in Podcast-Apps, ob es deine 
Titelidee bereits gibt! 

• Elemente: Soll in deinem Podcast einfach über ein Thema „gelabert“ werden 
oder gibt es auch bestimmte Rubriken oder Elemente, die in jeder Folge wieder 
vorkommen sollen? Plane, ob du einen Jingle oder sonstige Musik oder 
Geräusche benötigst. 

• Technik: Womit möchtest du aufnehmen und wie die Aufnahme 
nachbearbeiten?  
 

Vor der ersten Aufnahme: Technik-Check  
• Funktionstest: Funktioniert dein Aufnahmegerät? Ist der Akku voll genug und 

genug Speicher vorhanden? Mache eine kurze Probeaufnahme und höre dir 
diese an! 

• Mikrofon einrichten: Egal, ob du mit dem Smartphone, einem Audio-
Aufnahmegerät oder einem externen Mikrofon aufnimmst: Checke direkt vor 
der Aufnahme, ob das Gerät an der richtigen Stelle ist. Sprich dabei in die 
Richtung, in die du auch bei der richtigen Aufnahme sprechen wirst. Klingt der 
Ton gut oder wirkt es als würdest du in eine andere Richtung sprechen? Passe 
die Position des Mikrofons an. Achte auch auf den richtigen Abstand 
zwischen deinem Mund und dem Mikrofon. Bist du zu nah dran, klingt es nach 
ASMR und man hört jedes Schmatzen. Auch zu weit weg solltest du nicht 
sprechen.  

 

Den Raum vorbereiten 
• Trinken: Stelle stilles Wasser bereit 

• Geräusche: Beseitige alle ungewollten Geräuschequellen (Laute Lüftung, 
offenes Fenster, E-Mail-Benachrichtigungen, Smartphone in den Flugmodus 
versetzen.) und bitte Menschen, die sich in deiner Nähe aufhalten, für die Zeit 
der Aufnahme keine lauten Geräusche zu verursachen.   

 

Checkliste vor einer Podcastaufnahme 
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Es kann losgehen! Viel Erfolg!  
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